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C'est avec beaucoup de plaisir que nous vous
retrouvons cette année pour vous présenter la
nouvelle programmation 2012-2013 du Centre Social
Municipal.

Des nouveautés, un secteur jeunes en plein essor pour
I'accueil des 11-17 ans, le souhait de toujours étre au
plus prés de vos attentes et de vos besoins sont les
atouts de nos actions qui s'inscrivent dans les objectifs
déterminés avec vous dans notre projet social 2011-
2014 agréé par la Caisse d’Allocations Familiales de
I'lsere.

A 1'écoute des habitants, le Centre Social Municipal
favorise la rencontre et la convivialité grace a des
activités proposées sur plusieurs lieux de la commune
pour tous les ages.

Plusieurs bénévoles contribuent a faire vivre cet
équipement en animant des ateliers, en participant au
Comité Habitant en liaison étroite avec I'équipe de
professionnels salariés.

Vous souhaitez vous aussi vous impliquer dans la vie
de votre équipement ? N'hésitez plus, rejoignez-
nous, vous étes les bienvenus ! C'est avec vous que

nous pourrons mettre en place de nouvelles actions et
parfaire |'existant.

Le Centre Social fait également la promotion
d'événements locaux ou nationaux, seul ou en
partenariat, dont l'objectif est de rassembler les St
Quentinois de toutes les générations et de renforcer
le lien social, vous trouverez toutes les dates de ces
événements dans la plaquette.

La municipalité souhaite également exprimer, a travers
son Centre Social Municipal, des valeurs essentielles
telles que I'écoute, I'échange, la solidarité, le respect
des autres et ainsi favoriser le vivre ensemble.

L'équipe, le Comité Habitant et tous les bénévoles
dont le réle est essentiel dans la vie de |'établissement,
sont a votre disposition et se joignent a nous pour vous
souhaiter de trouver votre satisfaction a travers I'offre
variée des activités de notre Centre Social Municipal.

Le Maire, Michel Bacconnier,
L'Adjointe au développement social, Andlrée Ligonnet




Accueil de loisirs - 6 ans
Au Centre de |I'"Enfance

L'Accueil de loisirs 3-5 ans propose aux enfants des
activités ludiques, manuelles ou de découverte qui leur
permettent de s'épanouir et se distraire.

Le mercredi

Inscription en journée avec repas de 8h a 18h ou en demi-
journée (matin ou aprés-midi avec ou sans repas). Inscription
possible a I'année.

Petites et grandes vacances

Inscription 4 jours obligatoires minimum sur la semaine au
choix des parents : en journée avec repas de 8h a 18h ou
en demi-journée (avec ou sans repas).

Dates d'inscriptions pour les vacances : voir Page 23

Tarif au quotient familial & partir de
1.54 € la demi-journée. Repas a partir de 1.68 €

Garderie périscolaire maternelle

Un service de garderie périscolaire est proposé a
destination des enfants de maternelle des écoles
publiques de la commune.

3 lieux d'accueil

> Ecole maternelle des Marronniers, pour les enfants des

maternelles Marronniers matin et soir et Bellevue le matin :
04.74.99.18 .45.

> Ecole maternelle Bellevue, pour les enfants de I'école
Bellevue le soir : 04.74.94.09.81

> Groupe Scolaire des Moines, pour les enfants de ma-
ternelle, matin et soir : 06.30.94.88.48

Inscriptions en cours d'année sur le lieu d'accueil.

Les horaires

De 7h30 a 8h20 et de 16h30 a 18h30, les jours de classe
(lundi, mardi, jeudi et vendredi). Pas d'accueil les ponts,
les jours fériés et en cas de greve.

ATTENTION! Pensez a prévoir le gotter de votre enfant
pour la garderie périscolaire du soir.

Tarifs au quotient familial a partir de de 0,29 €1'heure



Accueil parents / enfants

Dans un lieu convivial et adapté au jeu, venez partager
avec votre enfant de 0 a 3 ans des moments privilégiés et
rencontrer d'autres parents.

Clest également le moment pour les enfants de s'ouvrir
aux autres avec la présence rassurante des parents, grands
parents ou assistantes maternelles...

Présence réguliere de la puéricultrice de la PMIl au Nym-
phéa, pour les consultations nouveaux nés et questions
diverses.

Le mardi de 9h30a 11h30 - Nymphéa (Ludotheque)
Le vendredi 9h30 a 11h30 - Centre de I'Enfance
Entrée libre

Le RARE

Le RARE est le Réseau d'Acteurs pour la Réussite
Educative. Il concerne les enfants/adolescents de 2 a 16
ans qui rencontrent des fragilités pouvant conduire a des
difficultés scolaires.

Un accompagnement est mis en place. Il permet de
trouver, avec les parents, une solution adaptée et de les
soutenir dans leur démarche. Contact page 22




Accueil de loisirs - 6/11ans

Au Centre de I'Enfance

Un temps ot les enfants expriment des besoins et des
envies, un lieu ot I'on peut vivre ses loisirs.

> Le mercredi : inscription en journée avec repas de 8h a
18h ou en demi-journée (matin ou apres-midi avec ou sans
repas). Inscription possible a I'année.

> Petites et grandes vacances : Inscription 4 jours
obligatoires minimum sur la semaine au choix des parents:
en journée avec repas de 8h a 18h ou en demi-journée
(matin ou apres-midi avec ou sans repas).

Dates d'inscriptions pour les vacances : voir Page 23

Tarif au quotient familial a partir de
1.54 € la demi-journée. Repas a partir de 1.68 €

Garderie périscolaire élémentaire

Un service de garderie périscolaire est proposé a desti-
nation des enfants de primaire des écoles publiques de
la commune.

3 lieux d'accueil

> Ecole élémentaire des Marronniers, pour les éleves de
['école des Marronniers matin et soir et de I'école des

Tilleuls le matin: 04.74.94.45.13.

> Centre de I'Enfance, pour les éléves de |'école des Tilleuls,
le soir: 04.74.95.39.24.

> Croupe Scolaire des Moines : pour les éléves de |'école
des Moines, matin et soir : 06.30.94.88.68.

Inscription en cours d'année sur les lieux d'accueil.

Les horaires :
De 7h30 a 8h20 et de 16h30 a 18h30, les jours de classe
(lundi, mardi, jeudi et vendredi).

ATTENTION ! Pensez a prévoir le gotter de votre enfant
pour la garderie périscolaire du soir. Pas d'accueil les
ponts, les jours fériés et en cas de greve.

Tarif au quotient familial a I'heure a partir de 0,29 €.



Accompagnement a la scolarité

CLAS élémentaire

© auremar - Fotolia.com

Le Centre Social propose une aide aux devoirs et des
activités ludiques et d'expression afin de mieux accom-
pagner les enfants dans leur scolarité, en concertation
avec les enseignants et les parents.

A partir du 1¢" octobre 2012, le CLAS est ouvert 2 soirs
par semaine de 16h30 a 18h30 selon le nombre d'inscrits.

2 lieux d'accueil :

> Au Centre de I'Enfance, pour les enfants scolarisés au
village.

> Au Nymphéa, pour les enfants scolarisés sur le quartier
des Moines.

Inscription au trimestre.

ATTENTION ! Pensez a prévoir le golter de votre
enfant.

Tarif au quotient familial : la séance de 2h a partir de 0,65 €

difficulté face a I'apprentissage de
la lecture par petits groupes de 5
a 6 enfants. En concertation avec
les enseignants et les parents, cet
atelier a pour objectifs de :

> Donner aux enfants le gott du livre et de la lecture

> Accompagner les enfants dans leur apprentissage de la
lecture

> Placer les enfants en situation de réussite par le biais
d'activités ludiques courtes et dynamiques autour de
I'écrit.
Le Club Lecture ouvrira ses portes a partir
du I¥ octobre 2012 :

> Le lundi et le vendredi (pour les enfants des Tilleuls
et des Marronniers) de 16h30 a 18h30 dans la BCD de
I'école des Marronniers.

> Le jeudi (pour les enfants du groupe scolaire des Moines)
de 16h30 a 18h30 au Nymphéa.

ATTENTION ! Pensez a prévoir le golter de votre
enfant.

Tarif au quotient familial : la séance de 2h a partir de 0,65 €



Le C.M.E.

Le Conseil Municipal d'Enfants élu en avril 2011 pour-
suit son mandat pendant encore un an.

Al'origine de nombreux projets pour la Ville, les 22 enfants
élus vont, pour I'année 2012, entamer de nouvelles actions
et continuer a participer aux événements de la ville de
Saint Quentin Fallavier.

Entre 10 et 12 ans, les élus se consacrent a diverses
thématiques : prévention-sécurité, solidarité, animation,
équipement.

Une large part d'activités culturelles leur est également
proposée. En collaboration avec la Mairie, le Centre
Social, et leur divers partenaires, ils mettent en ceuvre des
projets qui leur tiennent a cceur et qui concernent tous les
habitants.

Le RARE

Le RARE est le Réseau d'Acteurs pour la Réussite
Educative. Il concerne les enfants/adolescents de 2 a 16
ans qui rencontrent des fragilités pouvant conduire a des
difficultés scolaires.

Un accompagnement est mis en place. Il permet de trou-
ver, avec les parents, une solution adaptée et de les soute-
nir dans leur démarche. Contact page 22.

C'est un mode gratuit de ramassage scolaire, organisé
par des parents volontaires et qui accompagnent, a pied
et en toute sécurité, des enfants jusqu’a leur école.

L'itinéraire, les arréts et les horaires sont définis en fonction
du besoin de chacun.

Mini camps d’été

dans le cadre de I'Accueil de loisirs

Des minis camps adaptés aux différentes tranches d'age
et destinés a I'ensemble des enfants de la commune sont
organisés pendant les vacances d'été.

Tarif en fonction du quotient familial et de la destination

Dates d'inscription : voir page 23




PIAJ 11/17 ans - période scolaire

(Point Information Accueil Animation Jeunes)

Accueil encadré par des animateurs diplémés : un lieu
pour se retrouver entre copains, proposer et mettre en
place des projets, participer a des activités de détente
et de loisirs.

Un animateur référent pour les 11/13 ans et un autre pour
les 14/17 ans.

Horaires : le mardi (au local jeunes) et le vendredi (au Nym-
phéa) de 17ha 19h. Le mercredi en alternance (Nymphéa
ou local jeunes) de 14h a 17h.

Cotisation annuelle : 5 €
(participation supplémentaire selon ['activité, de 1a 10 €)

PIAJ - vacances scolaires

Programmes différents
11/13 ans et 14/17 ans

11-13 ans
Inscription a la journée avec repas (8h-18h), ou demi-jour-
née sans repas.

Inscription minimum a une journée compléte et 2 demi-
journées, ou en fonction du programme (exemple : stage)

Tarif au quotient familial a partir de 1.54 € la demi-journée.
Repas a partir de 1.68 €

Inscription possible a I'année
'inscriptions pour les vacances : voir Page 23
Dates d

14 -17 ans

Accueil en demi-journée, en journée ou en soirée, des
activités sur les différents équipements sportifs de la com-
mune, au Nymphéa et au local jeune. Des sorties seront
également organisées.

Cotisation annuelle de 5 €, participation supplémentaire
selon l'activité (de 12 10 €)

Voir les programmations avant chaque période.



Accompagnement a la scolarité
CLAS College

Le Centre Social propose un accompagnement aux
éleves du college.

Les jeunes, orientés vers le dispositif sur l'avis des
professeurs, trouveront un espace adapté pour effectuer
leurs devoirs et pratiquer diverses activités éducatives
(travail en lien avec I'Arobase, espace multimédia ...

A partir du 1 octobre 2012 le CLAS College sera ouvert
le lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h30 a 18h30 selon
le nombre d'inscrits .

2 temps d'accueil suivant I'heure de fin de cours :

> 16h15> 17h15

Au Local Jeunes, sauf le mardi au Centre Social (salle du
bas) - 2 séances obligatoires par semaine.

Inscriptions au trimestre

Tarifs au quotient familial : séance de 2h a partir de 0,65 €

Le CMJ

(Conseil Municipal de Jeunes)

Cette année augure la création d'un nouveau Conseil
Municipal de Jeunes.

A partir de la rentrée scolaire de Septembre, tous les
habitants de Saint Quentin Fallavier qui sont en 57 et 4
(13-14 ans), sont invités a s'inscrire aupres du coordinateur
afin de présenter des idées de projets citoyens qui leur
tiennent a cceur.

Toutes les idées sont les bienvenues, tous les volontaires
également. Il s'agira, pour les futurs conseillers, de travailler
par groupe de projet sur un théme qui les intéresse et qui
est lié a la citoyenneté.

Contact : centre social@st-quentin-fallaviereu

Tél. 06-45-06-35-45
Le RARE

Le RARE est le Réseau d'Acteurs pour la Réussite
Educative. Il concerne les enfants/adolescents de 2 a 16
ans qui rencontrent des fragilités pouvant conduire a
des difficultés scolaires.

Un accompagnement est mis en place. Il permet de trou-
ver, avec les parents, une solution adaptée et de les soute-
nir dans leur démarche. Contact page 22




Prévention

=
[
a0
>
=
2
=
-
(=
L
S
&
+~—

- WWW.S

—

Chantiers éducatifs

lls permettent aux 16/17 ans de la commune d'avoir une
premiére expérience professionnelle, en les confrontant
aux regles inhérentes du monde du travail. C'est aussi
le moyen de les valoriser a travers une action d'intérét
collectif.

Les chantiers éducatifs sont organisés durant les vacances
de printemps et de juillet, a raison d'une semaine de 20h.
Il s'agit essentiellement de taches de rénovation dans les
différents équipements communauy, et de petits travaux
d'entretien des espaces verts.

E.C.O.

(Ecoute - Conseil - Orientation)

Les jeunes de plus de 16 ans et leurs parents peuvent
trouver un soutien et un accompagnement dans des
démarches personnelles ou collectives (orientation sco-
laire et professionnelle, recherche d'emploi, difficultés
familiales,...).

Accueil informel ou sur rendez-vous.

Permanence période scolaire
Le mardi de 17h a 18h au Centre Social ou autre jour sur
demande.




Café des parents - AuNymphéa

Ce temps d'accueil et d'échange entre Q?
adultes permet de discuter, autour d'un

_— >
café, de sujets divers tels que la santé,
I'éducation, vie de famille, bien-étre... \/S
Le lundi des 13h30 - Acces libre et gratuit.

Accueil Parents/Enfants

Dans un lieu convivial et
adapté au jeu, venez partager
avec votre enfantde 0 a 3 ans
des moments privilégiés et [
rencontrer d'autres parents.
Clest également le moment pour les enfants de s'ouvrir
aux autres avec la présence rassurante des parents, grands
parents ou assistantes maternelles....

Présence réguliere de la puéricultrice de la PMI au Nym-
phéa, pour les consultations nouveaux nés et questions
diverses.

Le mardi de 9h30a 11h30 - Nymphéa (Ludotheque)
Le vendredi 9h30 a 11h30 - Centre de I'Enfance
Entrée libre

Petit déjeuner >

discussion

Accés libre.

Sorties familiales

12 sorties (dont 4 a organiser avec les habitants) seront
proposées tout au long de 'année. Une fagon de décou-
vrir ensemble de nouveaux lieux et de nouvelles activités
(sportives, culturelles et de loisirs).

Mercredi 14 Novembre 2012 | Ludothéque les Aveniéres (38)
Dimanche 25 Novembre 2012 | Marché de la création (69)

Mercredi 27 Février 2013 Luge Lans en Vercors (38)

Samedi 16 Mars 2013 Les Grottes de la Balme (38)

Samedi 20 Avril 2013 Visite de ferme en ferme (38)

Féte de la Montgolfiere

Samedi 1 Juin 2013 Annonay (07)

Vendredi 5 Juillet 2013 Bateau mouche(69)

Samedi 31 Aolit 2013

Baignade (lieu a déterminer)

N'hésitez pas a nous rencontrer pour organiser
de nouvelles sorties.

Début des inscriptions 1 mois avant la sortie

Tarif en fonction du quotient familial et de la sortie




Vacances créatives

Parents, grands parents, venez en famille, découvrir des

techniques culinaires et créatives (modelage, macarons,

décorations de féte, ...) .
En apres-midi,

lors des vacances scolaires

Tarif en fonction
du quotient familial

Jardinons ensemble !

B Clest la possibilité, en compa-

= S S8 gnie d'un animateur, d'acquérir
PRt Sl des connaissances en jardinage,

des conseils pratiques, de faire

et entretenir un jardin au cours

des saisons.

Une maniére « naturelle » de participer a la promotion
d'une alimentation saine, a la protection de |'environne-
ment et partager les récoltes autour d'un repas convivial.
Les enfants doivent étre accompagnés d'un adulte.

Tous les SAMEDIS de 10h a 12h avec un animateur
professionnel aux Jardins du Merlet.

Gratuit sur inscription au Centre Social

« Il pousse plus de chose dans un jardin... que seme le jardinier ».

Ludotheque

En famille, entre amis, voisins,
seuls ou a plusieurs, laissez vous i ==
prendre au jeu. Simplement |8
et librement dans un espace
d'accueil ludique et convivial,
offrez-vous une parenthese de
détente.

>Au Nymphéa
Ouverture en période scolaire
Mercredi 10h-12h et 15h-17h - Jeudi 16h30 - 18h

> A la bibliotheque (quartier du Furin)
Le troisiéme samedi du mois de 10h a 12h.

> En itinérant
Venez jouer dans les jardins publics et sur les placettes des
différents quartiers a chaque période de vacances scolaires.

> Lors d'événements

Tout au long de I'année, lors d'événements particuliers, des
animations a theme peuvent vous étre proposées : tournois,
jeux du monde, de stratégie ! (Cf Semaine du Jeu du 12 au
17 novembre)

Acces libre et gratuit



Ateliers
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Ateliers

lls sont tous encadrés par des professionnels ou des
bénévoles qualifiés. De nouveaux créneaux horaires
peuvent étre proposés en fonction des demandes, des
tranches d'age et des disponibilités de nos animateurs. ..
Se faire inscrire pour effectuer une séance d'essai en
début d'année.

Reprise des ateliers la semaine du 17 septembre.
Fin des ateliers la semaine du 21 juin 2013.

Début des inscriptions : lundi 3 septembre. Présence
du Centre Social Municipal au Forum des associations et
des activités, samedi 8 septembre (de 10h a 17h).

>Gym Pitchoun’ (0-3 ans)
Au Centre de I'Enfance, salle multifonctions

Cette activité, destinée aux enfants de moins de 3 ans
accompagnés d'un parent, grand-parent, est basée sur le
développement psychomoteur (parcours, manipulation
d'objets, déplacement dans |'espace).

Le lundi de 9h a 10h et de 10h a 11h.

Tarif annuel au quotient familial a partir de 24,74€

>Eveil corporel (3-5 ans)
Au Centre de I'Enfance, salle multifonctions
Par le biais de petits jeux sportifs, I'enfant est amené a dé-

velopper son autonomie et ses capacités corporelles tout
en s'amusant.

Le Mardi de 16h45 a 17h30
Tarif annuel au quotient familial a partir de 22.03 €

>Cirque (3-11 ans)
Au Nymphéa
De I'acrobatie a la jonglerie, ce sont toutes les disciplines

du cirque qui sont abordées dans cet atelier a la fois
ludique et d'éveil

Trois créneaux horaires vous seront proposés selon
les ages le jeudi a partir de 17h

Tarif annuel au quotient familial
a partir de 23.03 €

Certificat médical obligatoire pour
I'inscription

Pendant |'atelier, les parents seront
accueillis dans la salle de la ludotheque.
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>Bouge ton corps sur la musique (3-8 ans)

Découverte de son
corps au travers de jeux
dansés, d'improvisation
ou de recherches de
mouvements.

> Le mardi au Centre de |'Enfance (salle multifonctions) de
17h30 a 18h15 pour les 3/5 ans et de 18h15 a 19h15
pour les 6/ 8 ans

Tarif annuel au quotient familial a partir de 16,62 €

>Hip-Hop (a partir de 6 ans)

Découverte ou perfectionnement en danse urbaine.

7h15a18h1 SaIaSalle

> Debutants (6 a 8 ans): le mardide 1
des Fétes

> Débutants (+ de 8 ans) : le jeudi de 17h15 a 18h15 au
Gymnase (salle de danse)

> Confirmés : le jeudi de 18h15 & 20h au Gymnase (salle
de danse)

Tarif annuel au quotient familial a partir de
34,80 € pour les débutants (1h) et de
42.70 € pour les confirmés (1h45)

Certificat médical obligatoire pour I'inscription

>Les petits chefs (8-11 ans) Cuisine du Centre Social
NOUVEAU !

Atelier culinaire encadré par |=
« un chef », le premier mercredi §
apres-midi de chaque mois de

14h a 16h.

Dates : 3/10; 7/11; 5/12; 2/01;
6/02; 6/03; 3/04 et 5/06

Tarif annuel au quotient familial a partir de 18 €

>Théatre (a partir de 7 ans) Salle des Fétes

Atelier d'expression, d'improvisation... venez participer a

la mise en scene d'une piece, le lundi.

>De 17h15 & 18h45 pour les 7/10 ans.
Tarif annuel au quotient familial a partir de 22,80 €

> De 18h45 & 20h45 pour les plus de 11 ans.
Tarif annuel au quotient familial a partir de 30,40 €.
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>Couture
Au Centre Social (salle 3)

L'animatrice vous guidera dans £

débutants ou les confirmés.

> Le lundi et le mardi
de 13h45 3 16h15 et de 19h a 21h30.

Tarif annuel au quotient familial a partir de 37,55 €.
N

>Sophrologie St

AuNymphéa (salle polyvalente) Sy

ette méthode de relaxation dynamique Dasée sur la
Cette méthode de relaxation d b I
respiration et |'imagerie mentale aide a gérer son stress, se
préparer aux examens, améliorer le sommeil...

Le mercredi de 18h30 a 19h30

Tarif annuel au quotient familial a partir de 50 €.

=

>Yoga A |'Espace Culturel George Sand (2°™ étage)

L'animatrice propose des exer-
cices de relaxation axés sur la
respiration, des postures, des
étirements variés, avec un suivi
individualisé.

Le mercredi de 19h a 20h30.
Tarif annuel au quotient familial a partir de 45 €.

>Qj-Gong A la Salle du Loup

Pratique de santé millénaire, le Qi Gong associe exercices
corporels simples fluides et harmonieu, a la respiration, la
concentration et a l'auto massage. Il favorise la circulation
de I"énergie dans le corps et apporte bien étre et vitalité.

Le jeudi de 18h30 a 19h45.
Tarif annuel au quotient familial a partir de 26,04 €.

>Gymnastique douce A la Salle du Loup

Assouplissements,  étirements,  renforcement  muscu-
laire, travail sur le placement corporel, prévention des
problemes de dos par exemple.

Le jeudi de 20h a 21h15.
Tarif annuel au quotient familial a partir de 26,04 €.
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>Les ateliers créatifs
Durant ces temps conviviaux, les intervenants vous
accompagnent pour vos travaux et créations a travers
différentes techniques.
NOUVEAU !
> Modelage et création
Création de bijoux, décoration, customisation d'objet en
pate polymere

Le jeudi de 13h30 a 17h30 au Nymphéa (salle atelier)

Inscription au trimestre

Tarif trimestriel au quotient familial a partir de 10.32 €

> Jeudis créatifs
Activités manuelles diverses et variées
De 13h30 & 17h30 au Centre Social (salle 3).

Tarif annuel au quotient familial a partir de 7,20 €.

> Vendredis créatifs
Activités manuelles diverses et variées
Entre 14h et 19h30 au Centre Social (salle 4)

>Stages

Des stages vous seront proposés tout au long de I'année
(atelier gourmand, image de soi, éveil musical, cenologie..)
et d'autres pourront étre mis en place selon vos demandes.

Tarifs en fonction du quotient familial et du stage

£ &bus o dlcoo/ est dangereux pour o santé

NOUVEAU !
Stage Enologie, au Nymphéa de ?h30a 12h
Découverte du vignoble francais

29 septembre, 6 et 20 octobre, 24 novembre 8 décembre 2012

> Apprentissage du francais

Vous souhaitez étre accompagnés dans |'apprentissage
et la connaissance du Francais courant (lu, parlé, écrit),
retrouvez les bénévoles dans une ambiance conviviale et
accueillante.

Au Centre Social (salle 1)
Le mardi et le jeudi de 14h a 16h

Possibilité de séances au Nymphéa
(en fonction des demandes)

Activité gratuite



Accompagnement au projet
de départ en vacances

Vous souhaitez étre aidés pour
partir en vacances ?

Nos Conseilleres en Economie
Sociale et Familiale (du Centre
social et du CCAS) vous accom-
pagnent  pour élaborer vos
projets : budget, destination,
lieu  d'hébergement,  aides
envisageables (CAF..)

Contactez-les pour plus d'information.

«Les bouchons de |’espoir»

Vous pouvez déposer vos bouchons en plastique
alimentaire a I'accueil du Centre Social.

«Groupe saveurs et Compagnie»
Au Nymphéa (Place du Héron)

Saveurs et Compagnie est un groupe d'échange et de
convivialité. Parenthése dans votre vie quotidienne, le
groupe se retrouve, pour cuisiner, élaborer des projets,
partager un moment ou préparer un événement festif.
Rencontre tous les :
premiers  jeudis
du mois de 14h

16h30 et autres
dates en fonction
des projets. .
Au Nymphéa (salle Ludotheque), orientation par les
travailleurs sociaux

Bourse aux livres
d’Amnesty International

Le Centre Social récupere les livres dont vous souhaitez
vous débarrasser, livres qui sont ensuite transmis a |'asso-
ciation « Amnesty International » pour sa Bourse aux livres
annuelle.

De nouvelles actions peuvent étre organisées avec des
associations humanitaires ou autres.



Les Comités

Vous aimeriez mettre en place avec |'équipe
d’animation des événements, faire part de vos remarques
pour améliorer, faire évoluer les choses, vous impliquer
dans la vie du Centre Social.

Alors rejoignez-nous et venez participer car
«un seul pilier ne fait pas la maison»

1% rencontre le mardi 16 octobre 2012
a 18h30 au Centre de I'Enfance
Moment convivial assuré !

Un mode de garde peut vous étre proposé en fonction
de la demande.

Accueil Café

Le Centre Social vous propose de partager un moment
convivial autour d'un café.

Au Village

le lundi de 8h30 a 9h30
le mardi de 16ha 17h
Au Nymphéa

le mercredi de 9h a 10h

Accueil gratuit ouvert a tous

«Balades dont vous étes le héros»

Le principe est simple : un habitant organise avec nous une
premiére balade aux alentours de Saint-Quentin-Fallavier.

Vous proposez les suivantes !
Difficulté et durée en fonction du groupe présent ce jour la
:rendez-vous au Centre-Social, une fois par mois.

Forum «As’Truc»

échanges de savoir savoir-faire

(voir rubrique «grands événements» p20)



Le  Centre  Social fait la  promotion
d'événements locaux ou nationaux, seul ou en
partenariat, dont l'objectif est de rassembler les
St-Quentinois de toutes les générations et de
renforcer le lien social.

> Semaine Bleue
du 15 au 19 octobre 2012

Plusieurs rencontres intergénérationnelles  proposées
au cours de cette semaine.

Exposition photogrphies :BGillardeau

> Semaine du jeu
du 12 au 17 novembre 2012

Différentes  animations ~ vous ~ seront  proposées
durant toute cette semaine, ainsi qu'un «temps fort»
le 17 novembre a partir de 16h au Nymphéa

> Forum «As'Truc»
Echanges de savoir et de savoir-faire

Vous avez un talent, une passion, I'envie de partager un
savoir-faire...retrouvons-nous pour échanger nos trucs et
astuces.

Samedi 17 novembre 2012 / f
a partir de 14h30 au Nymphéa -2~A/
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> Semaine du livre
du 18 au 22 février 2013

Animations scolaires.

«Temps fort» le 22 et 23 février au Médian.
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Animations scolaires, a la salle des fétes.

Temps fort, au Centre Village
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a la semaine de la Solidarité Internationale

a la Féte de la Danse

Le Centre Social Municipal participera au Forum des Associations et des animations,



Centre Social - village

Permanences du Conseil Général

> Présence de |'assistante sociale : le jeudi matin sur rendez-
vous au 04.74.94.45.29.

> Présence de la secrétaire : le mercredi de 15h30 a 17h
sans rendez-vous.

> L'Association ID'ABB met en contact les parents et les
baby-sitters. Tel. 06.62.87.65.03

Tarifs au quotient familial

Le colt ne doit pas étre un obstacle a
une inscription, vous pouvez solliciter
un paiement échelonné et des aides
peuventvous étre attribuées par certains
organismes. N'hésitez pas a en parler a
I'accueil lors de votre inscription !

Nymphéa = Quartier des Moines

Permanences du Conseil Général :

> Présence de |'assistante sociale : le mardi matin sur
rendez-vous au 04.74.94.45.29.

> Présence de I'infirmiere puéricultrice de la PMI
(Protection Maternelle et Infantile) pour les parents et
leurs jeunes enfants : le mardi de 9h30a 11h30 . Le 2*™et
le 4*™ jeudi du mois de 14h a 15h: massage bébeé.

Autres services de la ville :

> Démarches administratives / Etat-civil : le mardi de 9h a
12h etle jeudi de 14ha 17h.

>Le CCAS:le mercredide 14h a 16h avec ou sans rendez-
vous (04.74.94.80.43)

> Le Relais emploi: le mercredi de 14h a 18h avec ou sans
rendez-vous (04.74.94.88.50) ou autre jour sur demande.
> Le RARE (Réseau d'Acteurs pour la Réussite Educative)
contact : Anne Cherruault (04.74.94.88.00)

Sur les 2 équipements : Les habitants et les associations peuvent faire des photocopies
Tarifs habitants : 0,18 € - demandeurs d'emploi (sur justificatif) et associations 0,09 €

Des salles de réunion sont a la disposition des associations et institutions sur réservation




ACCUEIL DE LOISIRS 3-14 ans

DaTES ST-QUENTINOIS ST-QUENTINOIS ET RATTACHES Tous
Vacances d'automne : du|Samedi 6/10/12 de 8h30 a|Mardi 9/10/12 de 8h alJeudi 11/10/12 de 8h a
29 au 31 octobre et du 5 au | 12h au Nymphéa 18h30 au Centre Social 18h30 au Centre Social
9 novembre 2012
Vacances de Fin d'année : du | Samedi 1/12/12 de 8h30 a|Mardi 4/12/12 de 8h a|Jeudi 6/12/12 de 8h30 a
2 au 4 janvier 2013 12h au Nymphéa 18h30 au Centre Social 18h30 au Centre Social
Vacances d'Hiver : du 25| Samedi 2/02/13 de 8h30 a|Mardi 5/02/13 de 8h alJeudi 7/02/13 de 8h30 a
février au 8 mars 2013 12h au Nymphéa 18h30 au Centre Social 18h30 au Centre Social
Vacances de Printemps : du | Samedi 6/04/13 de 8h30 a|Mardi 9/04/13 de 8h a|Jeudi 11/04/13 de 8h30 a

22 avril au 3 mai 2013 12h au Nymphéa 18h30 au Centre Social 18h30 au Centre Social
Vacances d'Eté : a partir du | Samedi 8/06/13 de 8h30 a|Mardi 11/06/13 de 8h a|Jeudi 13/06/13 de 8h30 a
8 juillet. 12h au Nymphéa 18h30 au Centre Social 18h30 au Centre Social

Samedi 15/06/13 de 8h30 a
12h au Centre Social

MINI-CAMPS ETE 6-13 ANS

DatES St-QUENTINOIS ST-QUENTINOIS ET RATTACHES Tous
Vacances d'Eté : a partir du | Samedi 8/06/13 de 8h30 a|Mardi 11/06/13 de 8h a|Jeudi 13/06/13 de 8h30 a
8 juillet. 12h au Nymphéa 18h30 au Centre Social 18h30 au Centre Social

Samedi 15/06/13 de 8h30 a
12h au Centre Social
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CENTRE SOCIAL MUNICIPAL

Etablissement agreé par la

. Caisse d’Allocations Familiales de Vienne

Le CENTRE SoCIAL (VILLAGE)
Rue des Marronniers - Cidex 44
Tél. 04.74.94.25.53 Fax. 04.74.94.98.65

> Matin :
- Lundi, mardi, jeudi et vendredi
de 8h30a 12h30
- Mercredi de 8h30 a 12h

> Aprés-midi :
- Lundi, mardi et jeudi de 13h30 a 18h
- Mercredi et vendredi de 15h30 4 17h

Pendant les vacances :
> Matin :
Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h

> Aprés-midi :
- Lundi de 14h a 18h
- Mardi etjeudi de 14ha 17h
- Mercredi de 15h30 a 17h

Le NYMPHEA (QUARTIER DES MOINES)
Place du Héron
Tél. 04.74.82.44.08 Fax. 04.74.94.05.61

> Matin :
Mardi, mercredi et vendredi de 9h a 12h

> Aprés-midi :
- Lundi et jeudi de 14h a 17h
- Mercredi de 14h a 18h
(17h pendant les vacances scolaires)

ak %

Le CENTRE DE L’ENFANCE (VILLAGE)
Place F.Altenmitlau
Tél. 04.74.95.39.24

Le LocaL JEunes (ViLLAGE)
Rue des Marronniers
3 coté de |’ @robase
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